Wasser
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Bad

¢ Duschen statt Baden (ca. 100 |
Ersparnis)

* Sparduschkopf: 40 % Einsparungen

* Toilettenspllung mit Spartaste

 tropfenden Wasserhahn
reparieren, sonst gehen pro Tag 20 |
verloren

Energiesparlampen

Allgemein

* Europaweit mogliche Einsparung:
57 Mio. Tonnen CO?

i

* Spilmaschine benutzen
(3 mal weniger Wasser)
* Maschine immer voll beladen
* Geringe Temperaturen wahlen
* Gemiise und Obst nicht unter
laufendem Wasser waschen
A Eine bestimmte Menge ins
Spilbecken einlassen

¢ Eine 10 mal langere Lebensdauer
* Sie erzeugen viel weniger Warme
« Sie sind viel effektiver

A weniger Stromkosten

i

¢ Ohne Vorwasche waschen (30 %
Ersparnis)
* Maschine voll beladen

G

* Sie erreichen erst nach langerer Zeit
die volle Leuchtkraft

¢ Nur fur lange Brenndauern lohnend
* Sie passen nicht tiberall

* Sie erzeugen moglicherweise
hochfrequente Felder

* Schlechte Rotwiedergabe

Heizung

Allgemein

« Olheizungen sind umweltschadlicher
als Erdgasheizungen

Wie kann ich sparen?

l

* Heizkorper nicht mit Mobeln zustellen

* Halten sie alle Tiren moglichst
geschlossen

* Senken sie die Raumtemperatur um
ein paar Grad, 20 °C reichen vollig aus

« Senken Sie nachts die Temperatur auf
ca. 16 °C

« SchlieRen Sie im Winter sie Rolladen
moglichst friih
A 20% Ersparnis
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« Liften Sie nur stoRartig fur
max. 10 Minuten
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* Im Sommer abends gieRen, damit kein
Wasser verdunstet

* Eine Regentonne verwenden

¢ Weniger mahen — Das Gras kann so
mehr Feuchtigkeit speichern
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Stromverbrauch im €02 AusstoR (in Mio.
Jahr (Mrd. KWh) Tonnen)

Sie wollen sich ausgiebig beraten lassen?

Wir kommen gerne zu lhnen!

Stromfresser

Allgemein

* Beim Kauf immer auf die
Energieeffizienzklasse achten

* 1/3 Der Stromkosten entstehen durch
Waschmaschine, Kiihlschrank etc.
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¢ Immer mit Deckel kochen! (Sonst wird
3 mal mehr Energie verbraucht)

* Fur den Tee 0.3. Wasserkocher
verwenden, aber nur die wirklich
benotigte Menge einfillen

Kthlen und Gefrieren
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* 7 °Cbzw -18 °C sind véllig ausreichend
* Gefrierschrank regelmaRig abtauen
(Eisschicht)

* Nicht neben Backofen oder Heizung
platzieren

Stand-by - costs high!
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* Gerate komplett vom Netz nehmen,
z.B. mit einer Mehrfachleiste,
das spart 50 %

¢ Drucker, Scanner nur einschalten,
wenn sie benétigt werden

Fragen Sie nach einem Flyer !




